mobile Psychomotorik

Kinderbewegung

Demer Welt,

Beweg Dich in Deiner Welt, so wie sie Dir gefallt!

Bewegung spielt fir den ganzheitlichen Entwicklungsprozess des Kindes sowie
seine individuelle Personlichkeitsentfaltung eine wichtige Rolle. Neben Lust und
Freude werden bei unterschiedlichsten Bewegungserlebnissen vielfaltige Lern-
prozesse ausgelost.

Die Psychomotorik versteht sich als besonders kindgemaf3e Art der Bewegungs-
forderung. |hr zentraler Ansatz ist die lustvolle Bewegung und die Wechselwir-
kung zwischen dem Korper und der Psyche des Kindes. Der Leistungsgedanke
tritt hierbei eher in den Hintergrund, wobei es dennoch darum gehen sollte, dass
die Kinder im motorischen Tun Erfolge und Selbstwirksamkeit erleben.

Ziele der psychomotorischen Forderung

Materialerfahrung Selbstvertrauen
Korpererfahrung Au§ei|:1anderset.zung
mit sich und seiner
Umwelt
Erfahrungen
inder Gruppe Eigentatigkeit
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UNSER KURSANGEBOT:

¢ Psychomotorik im Erlebnisbereich/Natur ‘

* Psychomotorik fiir Kinder mit und ohne Beeintrachtigung //

* Psychomotorik fir Kinder im Kindergarten und Grundschulalter
* Gruppenbuchungen fiir Kita und Schule (Ausflige/Abschliisse)
* Fortbildungen/Teambuilding fiir Erzieher, Lehrer und Interessierte

* Projektarbeit sowie Ferienprogramme

Indoor und Outdoorprogramme (Turnhalle,
Kletternim Niederseilgarten, Waldprogramme)

Infos und Termine finden Sie unter:
www.kinderbewegung.info/Kurse oder scan mich —

Daniela Hangen Wir kommen auch zu lhnen!

Erzieherin, Psychomotorikerin (dAkP), Erlebnispadagogin . .
Y ( ) E— Psychomotorikstundeninnerhalb

Langjahrige Erfahrung mit verhaltensauffalligen padagogischer Einrichtungen.
und psychisch belasteten Kindern und Jugendlichen,

T . . Variable Kurseinheiten, zeitlich be-
Arbeit mit beeintrachtigten Kindern.

grenzt oder auch dauerhaft buchbar.

Mutter von zwei Shnen
Kontaktieren Sie uns gerne!

www.kinderbewegung.info ¢+ @ 0176/20096482 + kinderbewegung@gmx.de




