mobile Psychomotorik

Kinderbewegung

n Deiner Welt,
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Weiterbildung ,,Psychomotorik Outdoor*
Erleben. Bewegen. Entwickeln.

Psychomotorik draufden eréffnet neue Erfahrungsraume fiir Kinder und Fachkrafte.
Diese Weiterbildung verbindet Naturerlebnis, Bewegung und Selbsterfahrung mit

praxisnahen Ideen flir den padagogischen Alltag.

Inhalte der Weiterbildung: P ST
Natur & Erlebnis - drauf3en sein L= ) =L g‘[g:&\;.:-f.’:%

* Bewegung, Wahrnehmung und Spielin der Natur
* Naturals Entwicklungs-und Lernraum nutzen
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Safe Place

* Riickzugsorteinder Natur gestalten
* Sicherheit, Geborgenheit und Achtsamkeit draufden erleben

Ausprobieren & eigene Erfahrungen sammeln

* Praxisnahes Arbeiten
* Selbsterfahrungals Grundlage fiir die Arbeit mit Kindern

Wiesentag / Auf’engelinde mal anders
* Kreative Bewegungs-und Spielideen

¢ Materialien aus der Natur sinnvoll einsetzen Termin & Umfang

Waldtag « 11.09.26 und 12.09.26
e Seilkunde

* Spiele fiir draufden
* Gemeinsamer Kugelbahnbau

* 16 Stunden Weiterbildung insgesamt

* ZUSATZLICHE ANGEBOTE * ZUSATZLICHE ANGEBOTE * ZUSATZLICHEANGEBOTE =

Teamkurse - individuellanpassbar  Mogliche Themen:

\/ Wir kommen direktin lhre Einrichtung * Einfihrungin die Psychomotorik (Theorie & Praxis)
Inhalte abgestimmt auf Ihr Team * ResilienzundKinderyoga
und lhre Rahmenbedingungen .&' * Psychomotorik Indoor (Turnhalle)

Interesse oder Fragen? Gerne erstellen wir einindividuelles Angebot oder beraten Sie personlich.

Anmeldung: - iiber Kontaktformular: www.kinderbewegung.info

- oder per Mail: Daniela Hangen (kinderbewegung@gmx.de) oder
Angelique Biegel (angelique.biegel@ropeventure.de)




