
Weiterbildung  „Psychomotorik Outdoor“
Erleben. Bewegen. Entwickeln.
Psychomotorik draußen eröffnet neue Erfahrungsräume für Kinder und Fachkräfte. 
Diese Weiterbildung verbindet Naturerlebnis, Bewegung und Selbsterfahrung mit 
praxisnahen Ideen für den pädagogischen Alltag.

Inhalte der Weiterbildung:
Natur & Erlebnis – draußen sein
	 	 Bewegung, Wahrnehmung und Spiel in der Natur
	 	 Natur als Entwicklungs- und Lernraum nutzen

Safe Place
	 	 Rückzugsorte in der Natur gestalten
	 	 Sicherheit, Geborgenheit und Achtsamkeit draußen erleben

Ausprobieren & eigene Erfahrungen sammeln
	 	 Praxisnahes Arbeiten
	 	 Selbsterfahrung als Grundlage für die Arbeit mit Kindern 

Wiesentag / Außengelände mal anders
	 	 Kreative Bewegungs- und Spielideen
	 	 Materialien aus der Natur sinnvoll einsetzen

Waldtag
	 	 Seilkunde
	 	 Spiele für draußen
	 	 Gemeinsamer Kugelbahnbau

Termin & Umfang
   11.09.26 und 12.09.26

   16 Stunden Weiterbildung insgesamt

*        Zusätzliche Angebote        *        Zusätzliche Angebote        *        Zusätzliche Angebote        *

Teamkurse – individuell anpassbar

     Wir kommen direkt in Ihre Einrichtung

     Inhalte abgestimmt auf Ihr Team 
               und Ihre Rahmenbedingungen

Mögliche Themen:
    Einführung in die Psychomotorik (Theorie & Praxis)
    Resilienz und Kinderyoga
    Psychomotorik Indoor (Turnhalle)

Interesse oder Fragen?  Gerne erstellen wir ein individuelles Angebot oder beraten Sie persönlich.

Anmeldung: 	 	über Kontaktformular:   www.kinderbewegung.info
	 	 	oder per Mail:	 Daniela Hangen  (kinderbewegung@gmx.de) oder
				    Angelique Biegel (angelique.biegel@ropeventure.de)


